
פעולה לזכר עמיחי ונינו הי"ד- שבט הכנה

נושא הפעולה:

מטרת הפעולה: 
הקשבה לסביבה שלי ומתוך כך עשיית החלק שלי באהבה.

 נעביר לחניכים כמה חשוב להיות ערני לסביבה שלי ולראות
איפה אני יכול להשפיע ואיפה צריך אותי.

לעשות את החלק שלי ב100 אחוז: כשאני עושה משהו גם אם
זה לא מוצא חן בעיני (לדוגמא שאמא מטילה עלי משימה שאני

לא רוצה לבצע בכל זאת לעשות אותה באהבה ושמחה חשוב
לתת דוגמא לחניכים מהחיים שלנו )לעשות אותו באהבה

ובשמחה ועד הסוף כי החלק שלי חשוב באמת
סדר הפעולה: 

מחלקים את הפתקים שבקובץ לחניכים אסור להראות אחד
לשני את הפתקים

בכל פתק רשום משימה לעשות לאחר שמישהו עושה פעולה
מסוימת לדוגמא: אם מישהו קופץ תמחא כף ומישהו אחר

מקבל –אם מישהו מוחא כף תסתובב בחדר וככה זה ממשיך
ועל החניכים להיות קשובים לסביבה ולראות מתי עליהם לבצע

את הפעולה שכתובה להם בפתק.

משחק פתקים:
תעשה כאילו אתה פותח חלון ועף מהרו

כשמישהו פותח חלון תקרקר כמו תרנגול 
כשמישהו מקרקר תעשה מוו כמו פרה

כשמישהו עושה קולות של פרה תעשה כאילו אתה שוחה לתוך המעגל
כשמישהו שוחה תשיר לו בייבי שאר טוטוטוטו ( רק את החלק של הבייבי)

כשמישהו שר בייבי שארק תקפוץ על שתי רגלים לאמצע המעגל
כשמישהו קופץ על שתי רגליים תתחיל לנוע במעגל כמו ציפור ולנופף

בידיים
כשמישהו עף כמו ציפור תשיר יונתן הקטן 

כשמישהו שר יונתן הקטן תבכה כמו תינוק 
כשמישהו בוכה כמו תינוק תבוא ותגיד לו : די די אל תבכה חמוד

כשמישהו אומר למישהו לא לבכות תתחיל לרקוד בלט



כשמישהו אחד רוקד בלט תצטרף אליו 
כששני אנשים רוקדים בלט תצעק נגמרה החגיגה

כשמישהו צועק נגמרה החגיגה תתחיל לצחוק בקול רם
כשמישהו צוחק תגיד לו : שקט אני רוצה לישון

כשמישהו אומר שקט אני רוצה לישון תשכב על הרצפה
שמישהו נשכב על הרצפה תשכב לידו 

ששני אנשים נשכבים על הרצפה תשיר להם בוקר טוב
כששרים בוקר טוב תעשה אפצ’י בקול רם 

כשמישהו עושה אפצ’י תצעק ישר כח 
שמישהו צועק ישר כח תעמוד על הכיסא 

כשמישהו עומד על הכיסא תסתובב סביבו
כשמישהו מסתובב סביב הכיסא תרקוד סמבה

כשמישהו רוקד סמבה תצעק חלאס!
כשמישהו צועק חלאס תציע לו נישואין

שמישהו מציע נישואין תתחיל לשיר ישיש עליך אלוקיך
כשמישהו שר ישיש עליך תצעק מזל טוב

כשמישהו צועק מזל טוב תעשה כאילו אתה סוגר חלון
כשמישהו סוגר חלון תתחיל למחוא כפיים

כשמישהו מוחא כפיים תשתחווה

ממשיכים למשחק שרשרת כיסאות אנושית –

החניכים צריכים לשכב על הכסאות במעגל כשהגב שלהם נאחז במושב של הכיסא והראש שלהם נשען על

הרגלים של החבר שליד וככה הם נאחזים אחד בשני ולאט לאט מוציאים כסאות והחניכים צריכים להשאר

באוויר בלי ליפול.

דנים עם החניכים על נתינה מעצמך ב100 אחוז :
אומרים להם לחשוב על משהו שיעזור להם לתת מעצמם במאה אחוז

אומרים להם לחשוב על משהו ספציפי שהם רוצים להיות בו במאה אחוז
עושים סבב מי שרוצה שישתףמקריאים את הקטע שעמיחי כתב:-

"ח˘בי˙ על זה עוד ˜ˆ˙ 
זו גאווה לח˘וב ˘אני יודע מה נכון לי

וזה דמיון לבנו˙ מטרה על הד ל˘ ב˙ני˙
אני רוˆה א˙ רˆון ה˘ם באמ˙ 
ו˘מח לפעול היכן ˘י˘ים אוי˙

על מנ˙ למˆו˙ עד הסוף א˙ ל˘יחוו˙
אני פועל היכן ˘אני חו˘ב ˘ה˘ם רוˆה 

ומודע ˘ה˘ם פוח˙ ˘ערים בב˙ונה 
ולפעמים דל˙ נסגר˙ 
כדי ˘אבחין בפו˙חה

בעזר˙ ה מ˜ווה להיו˙ ראוי כמה ˘יור˙ לפ˙˜ידי
אז עכ˘יו אני ˘מח "

(נכב˙ אחרי ל˘א ה˙˜בל לפ˙˜יד בˆבא ˘רˆה)

להסביר לחניכים שעמיחי לא התקבל לתפקיד שכל כך רצה בצבא והוא התבאס בהתחלה ואז הוא הבין שליאן
שהוא יתקבל זהו רצון ה והוא בא לתפקיד הזה וביצע אותו במאה אחוז בלי פשרות למרות שרצה תפקיד אחר הוא

לא בא והתבאס הוא בא ונתן מעצמו למרות הכל בכל הכח באהבה וברצון אמיתי

סיכום הפעולה:
מה צריך להכין לפעולה? את הפתקים למשחק (אני אצרף קובץ) צריך לגזור את הפתקים שכל משימה תיהיה בפתק .
לעבור על הפעולה לפני ולהבין קצת על עמיחי כדי שיהיה פשוט יותר להסביר לחניכים על עמיחי בהתאם לחניכים

וכסאות


